Hola a todos!

Nos hemos esforzado por enfocar este boletin desde
una perspectiva social y econdémica, y no solamente
ambiental, para promover un desarrollo sostenible en
s todas sus dimensiones. Esta ha sido la forma de tratar
el reportaje sobre los hornos solares, que, ademas, pretende dar a entender el
diferente sentido que adquiere una misma actividad- en este caso la cocina solar- en
funcion del entorno (primer mundo o ‘tercer mundo’) en el que se desarrolla. Por este
mismo motivo, hemos entrevistado a Julian Maria Cano, un profesor que trabaja en el
Lope de Vega, un Centro Escolar espafiol situado en Nador, Marruecos. Segun sus
palabras, “compartir experiencias con gente de oros paises es extraordinario y hoy en
dia es muy facil con las nuevas tecnologias”. Esto es precisamente lo que pretende
promover el Programa “Jovenes Reporteros para el Medio Ambiente”, también
coordinado por ADEAC y que os presentamos en este nimero. Esperamos que 0s
apuntéis!
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Sin mas, deseando que os resulte Util esta pequefia recopilacion de informaciones que
os ofrecemos periodicamente, y abiertos siempre a cualquier critica constructiva que
pueda ayudarnos a mejorar, os enviamos un afectuoso saludo de todo el equipo de
ADEAC!
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[01 Reportaje]

Hornos solares y paises en vias de desarrollo: las 3
dimensiones de la sostenibilidad.

HORNOS SOLARES: VENTAJAS AMBIENTALES, SOCIALES Y ECONOMICAS

<Su uso permite mejorar las condiciones de salud =Ahorros considerables de gastos para combustibles

=Mejoran la nutricion =Su uso reduce las emisiones de gas invernadero

<Permiten disponer de mas tiempo productivo =Son baratos, gran tasa de retorno para la inversion

<Reducen el indice de desertificacion =En general, contribuyen a mejorar la calidad de
vida en las zonas mas desfavorecidas.

HORNOS SOLARES Y DESERTIZACION

Cada minuto se destrozan 30 hectareas de bosque en la
tierra, cada mes se expande el desierto un millén de
hectareas. Cada afio crece el desierto del Sahara 1-2 Km.
Esto también ocurre en el cinturébn de Sudén, el cual tiene
aproximadamente 12000 Km. de frontera con el desierto.
Todos los paises con frontera en el Sahara se ven afectados
por esta desertizacion.

¢Cuales son las causas? Todo el mundo tiene que cocinar y
comer. También en Burkina. Para preparar, por ejemplo, la
comida nacional To (puré espeso de mijo) en la zona de
Sahel se necesita sobre todo madera.
Mas del 95% de la energia utilizada para cocinar y para
calentar agua se crea con lefia, lo cual reduce cada afo
mas el nUmero de arboles. Asi se acelera no sélo el avance
del desierto del Sahara sino también el del interior de los
continentes.

Opiniones pesimistas de la ONU dicen que Burkina Faso, un
pais con cerca de 10 millones de habitantes (...), sera un

desierto dentro de 25 afios. Hay ademas otro problema: “Pas LOS HORNOS SOLARES SE UTILIZAN
d’argent” es la frase mas utilizada en Burkina Faso “No tengo

dinero”. POR EJEMPLO EN:

Esto no es nada raro con unos ingresos medios de menos de -Campos de refugiados.

500% al afio. Y un horno solar de estos cuesta 250$ con una -Zonas empobrecidas y con poca

fabricacion local. Como la lefia es muy cara , debido
I6gicamente a su cada vez mayor escasez, el horno estaria
pagado como muy tarde en 18 meses mediante el ahorro de
lefia, y después cocinaria, freiria o asaria sin coste alguno. -Lugares en los que por motivos politicos se

Fuente: http://www.bsw-energie.de/swarum.htm pretende alcanzar una mayor autonomia
energética.

disponibilidad de combustible en las
inmediaciones.

HORNOS SOLARES Y SALUD

El uso de hornos solares, particularmente en paises en vias de desarrollo, permite:

=Evitar las enfermedades diarreicas debido al agua contaminada (ver articulo ‘Pasteurizacion solar’)

<Reducir la incidencia de dolencias respiratorias y oculares ocasionadas por las condiciones en que se cocina, en
fogones abiertos en los que la quema de combustible produce niveles elevados de contaminacién atmosférica en el
interior de la casa (humo), a veces equivalentes al efecto de 1 a 2 paquetes de cigarrillos por dia. Estas enfermedades
respiratorias cronicas son frecuentes en adultos y nifios, pero afectan particularmente a mujeres, por ser las que
ademas de proporcionar el agua y el combustible para el uso domeéstico, se encargan de cocinar.

=Evitar las quemaduras causadas por condiciones tradicionales de coccién.

eMejorar la nutricién y la forma de cocinar los alimentos. La desnutricion es causada, muchas veces, por ingerir
alimentos que no estan completamente cocidos y por cocinar todo en una sola una olla (costumbres usadas por la
escasez del combustible)
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Hornos solares y paises en vias de desarrollo: las 3
dimensiones de la sostenibilidad.

PASTEURIZACION SOLAR =l
La mayoria de enfermedades en los paises en vias de desarrollo son causados por (2 B
bacterias, virus, y otros microbios que son depositadas con las heces, y en el agua / i
contaminada que la gente usa para beber o lavar. Cuando la gente los bebe, éstos ey ;;,f'
microorganismos vivos se multiplican, causan una enfermedad, y son depositados de :_'_E_:,_'ii

nuevo en las heces, y desde ahi al agua, cerrando asi el ciclo de transmision. Se
estima que mil millones de personas no tienen acceso a agua limpia. {
¢Como se pueden matar los microbios del agua para sanearla? En las ciudades de |
los paises desarrollados el saneamiento esta garantizado mediante el filtrado y la :
cloracién del agua. En los paises en vias de desarrollo, incluso las ciudades tienen un | [
sistema poco eficiente, y el agua de rios, etc. puede estar contaminada con aguas AN f“”
fecales, y por tanto constituir una amenaza contra la salud. Para los mil millones de
personas que no tienen acceso a aguas saneadas, ;que se recomienda? La
recomendacion habitual es la de hervir el agua para matar a los microorganismos.
Sin embargo, es suficiente con pasteurizarla, pudiéndose usar para ello la energia del
Sol: conforme el agua se va calentando en una cocina solar, las temperaturas sobre
los 56° C empiezan a matar los microbios que pueden causar enfermedades. Si el
agua llega a los 65° C durante unos 6 minutos, todo germen, virus y/o parasito
patégeno (causante de enfermedades en los humanos) muere, incluyendo el Célera
y la Hepatitis A y B. Este proceso es parecido al que se lleva a cabo con la leche y
con otras bebidas. No es necesario hervir los liquidos como se piensa popularmente.
La pasteurizacién no es el Unico proceso mediante el cual puede descontaminarse
el agua para beber, pero es facil de llevar a cabo y resulta mucho mas barata.

Fuente y mas informacion http://www.solarcooking.org/espanol/reciente.htm

LOS HORNOS SOLARES DESDE LOS TEMAS
BASICOS DE ECOESCUELAS...
-Energia: para trabajar las energias limpias y
lucha contra el cambio climatico
-Residuos: para trabajar la reutilizacion
-Agua: relacionandolo con la desertificacion

POR QUE RECOMENDAMOS TRATAR ESTE TEMA:

=Para concienciar y entender las energias’ limpias’ ante el reto
del Cambio Climéatico.

=Para reutilizar materiales y darle utilidad a aquello que estamos
reutilizando, mas alla de lo meramente decorativo.

ePara tratar los temas ‘transversales’ del Programa Ecoescuelas,
por ejemplo de justicia N-S: entender que las condiciones de vida
son muy diferentes en los distintos lugares del mundo, y que lo
que aqui podemos considerar un ‘juguete’ en otro lugar puede
marcar una diferencia significativa en la calidad de vida de las
familias, en su salud, en la posibilidad de ir a la escuela, etc.

=Para que tratemos de dar un enfoque amplio a cada actividad
que desarrollamos dentro del Programa Ecoescuelas, sin olvidar
que mas alld de la dimensibn ecoldgica estan los aspectos
sociales y econdmicos.




[02 Entrevista a José Maria Cano]

Julian M2 Cano Villanueva es coordinador de los Programas Ecoescuelas y Jovenes Reporteros para el Medio
Ambiente en el Centro Lope de Vega, situado en Nador, Marruecos.

¢En qué lugar de Marruecos desarrollas tu trabajo de profesor y desde cuando?
En Nador, una ciudad de unos 250.000 habitantes que se sitia en el cabo Tres Forcas a unos 14 Km de Melilla. Estoy
aqui desde septiembre de 2006, es decir, hace afio y medio.

¢Puedes resumirnos en unas lineas la vivencia como profesor que ‘se muda’ a otro pais?

Realmente esta siendo toda una experiencia tanto a nivel personal como profesional. Es un mundo lejano y cercano a
la vez, que ofrece la posibiidad de un reencuentro con uno mismo desde el que analizar el mundo con una
perspectiva que alli no tenia. Hay una situacion social un poco dificil por la pobreza de una mayoria de la poblacién asi
como un predominio de la religion sobre todos los aspectos de la vida de una manera aun mas acusada de lo que
podia ser en Espafia hace 50 afios.

¢En qué medida el contexto cultural, social, econémico... influye y enriquece el desarrollo de un Programa como
Ecoescuelas o Jovenes Reporteros para el Medio Ambiente?

Hay mucha necesidad de programas de educacion ambiental porque este tema es un gran desconocido aqui. El
problema de la basura es algo que salta a la vista alla donde se vaya y la escasez del agua una cuestion endémica
sobre la que es necesario una reflexion en profundidad. Con iniciativas como la de Ecoescuelas o Jovenes Reporteros,
se desarrollan valores de participacion y preocupacion por lo que es de todos que en este pais estan bastante poco
asumidos. La democracia es mucho mas que votar cada cuatro afios pero para llegar a ello hace falta un tejido social
responsable que tome como propio la gestion y mejora del bien comun. Es preciso hacer comprender que
dependemos de lo que el planeta nos da y que nosotros mismos somos parte de él y no meros adjudicatarios de los
frutos de la Tierra. Ese sentido de lo publico casi no existe y de ahi derivan problemas como el mencionado de los
residuos, que van a cualquier parte que no sea la casa propia.

¢Cuales son las principales dificultades encontradas en el desarrollo de estos Programas?

Se encuentra buena disposicién en la gente. Tanto alumnos como padres celebran mucho iniciativas de este tipo, sin
embargo hay una inercia en la forma de comportarse que hace dificil terminar de arrancar en la direccion debida.
Ademas, hay problemas de infraestructura muy serios, por ejemplo no existe la recogida selectiva a ningln nivel y eso
dificulta que se puedan adoptar medidas en ese sentido dentro del Centro. La municipalidad recoge la basura que se
pone a cualquier hora en la acera de la calle, fuera de contenedores la mayor parte de las veces.

En otro orden de cosas, contar con el apoyo del ayuntamiento es algo dificil de afrontar por la forma de funcionar de
estos organismos, completamente distinto a lo que conocemos en nuestro pais. No obstante, pienso que a medio plazo
sera posible entablar algun tipo de relacion.
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¢Cuales son los temas relacionados con el desarrollo sostenible en los que se hace mas hincapié en el Centro y por
qué?

Este curso queremos desarrollar el tema del agua a diferentes niveles porque hay una organizacion de profesores
marroquies que trabajan en temas medioambientales (AESVT) que celebran cada afio unas jornadas con motivo del
Dia Mundial del Medio Ambiente el 5 de junio y para esta vez habian propuesto el agua como nucleo central del
mismo. De todas formas hay que incidir mucho en el tema de la basura, sobre todo en su correcta gestion en las aulas
y el propio Centro en general. Nos conformamos con no ensuciar y dejamos lo de |la recogida selectiva para mas tarde
porque hay unas costumbres muy marcadas que hacen que si no se actia todo esté impresentable: mesas, suelo,
paredes, patio, etc. Trabajamos el ahorro de recursos energéticos y materiales a nivel del Centro y hacemos una labor
de sensibilizacion en un taller de medio ambiente en el que los nifios salen de excursion unos dias y van haciendo la
ecoauditoria en otros.

¢En qué medida crees que es positivo que se establezcan relaciones de cooperacién entre Centros Escolares de
diferentes paises?

Esas iniciativas les gustan a todos: alumnos, padres y profesores. Creo que poder compartir experiencias con gente de
oros paises es extraordinario y hoy en dia es muy facil con las nuevas tecnologias. Este curso nos han concedido una
semana en un Centro Ambiental de Viérnoles, en Cantabria, después de presentar un proyecto a la convocatoria del
Ministerio de Educacién. Alli vamos con otro Centro espafiol de Alicante.

¢Quieres comentarnos algo mas?

Hemos empezado por dar a conocer el programa con una charla coloquio a los padres y profesores por un lado y a
cada curso por otro, utilizando un power point de esos que se llevan ahora, ademas del DVD de ADEAC. Luego se ha
constituido con éxito el Comité Ambiental, con representantes de todos los sectores salvo el de la municipalidad que
estamos trabajando todavia. Se esta haciendo la Ecoauditoria y hay un taller de medio ambiente en marcha los
sabados. Pienso que se puede ir creciendo poco a poco y completar todo lo que se necesita para ser una Ecoescuela.
El grupo de Jovenes Reporteros también esta haciendo algunas cosas, el problema es que aqui el tema del inglés se
esta formalizando todavia, sélo los tres primeros cursos de ESO tienen grupos de inglés como primera lengua, el resto
tiene francés obligatorio. Aun asi, ya el curso pasado hicimos algo y ahora seguimos en esa linea de al menos estar ahi
con nuestra aportacion. Hay dificultades a ese nivel ya que de los dos articulos que se elaboraron se llegé a publicar
solo uno y muy al final. Pienso que la coordinacion habria que mejorarla un poco.

Para terminar decir que la moral esta alta y que los proyectos son muchos. Hay buena disposicion y muchas cosas que
hacer para conseguir un entorno mejor para todos.

7k




[03 Programa JOovenes Reporteros

para el Medio Ambiente]

Ez un programa de la FEE, orientadoe hacia alumnos de educacién secundaria. Busca =1 mo-
tivar a les alumncos para que investiguen v profundicen en los problemas ambientales im-
portantes, para elles, de =u entornoe masz cercanc. La forma propuesta para materializar
sus investigaciocones scon: el articulec pericdistico o una fotografia.

En este programa participan 17 paises, con los cuales se crea una red gue funciona como
una agencia virtual especializada en la distribucidén de noticias sobre el medicambiente
en Eurcpa.

La herramienta para crear la red es la Web www.ycungrepocrters.crg donde se pueden
colgar los articules v las fotografias para su difusidén en la red. Gracias a la Web tam-
kién se puede estaklecer contactce con ctros centros, o kien a nivel nacional o interna-
cicnal. Centros gue pueden estar trabajande temas similares para intercambiar informa-
cidn, bien para colaborar en escribkir articuloes conjuntos, © para establecer intercam-
bics...

Cada afic todos los articulos v fotografias participan de un concursco internacional del
programa. Ademés de que algunos Jdvenes reporteros afortunadoes pueden participar en mi-
sicones internacicnales, en lasz cualez su misidén serd servir de enviade especial para
cubrir una noticia en otro pais.

iQué es un articulo
JRMA?

;iQué es una foto JRMA?

- En una foto JRMA,
- En un articulo la foto es lo princi-
JRMA, el texto es lo pal, ¥y un pequefio

principal, una foto
puede ilustrarlo

- El tema medicam-
biental debe estar
claramente expresado

- Debe estar escrito
con datos y contenido
cientifico, incluyen-
do fuentes de infor-
macién. Esto es esen-
cial para hacerlo
creible

- Hazlo corto, para
que sea féacilmente
legible (lo ideal es
una pagina)

- Busca un titulo y
subtitulos atractivos

- Intenta ilustrar
tu articulo (foto,
dibujo, grafico).

texto puede explicar-
la.

- Debe expresar un
tema mediocambiental

- Debe ser de buena
calidad

- Un textc pequefio
(150 palabras méx.)
bebe explicare la re-
lacién entre la foto y
el desarrollo sosteni-
ble

- La calidad del
texto es importante
(contenido escrito vy
cientifico).

Mas informacién en WWW.adeac.es
o no dudéis en escribir a yre@adeac .E8




[04 Noticias y Recursos educativos]

Manual y guia de Buenas Practicas en

m iHola, soy  Recursos para trabajar la Red de Ecoescuelas

ita!

&N iVentLM?:gzﬁigo en la escuela temas| pesge ADEAC nos proponemos
' yaprende relacionados con la| gisefiar un ma guia de buenas
cooperacion y el medio practicas dé) dcién  Ambiental,
ambiente | que se di ratajtamente  en
http://www.ayudaenacci | igoda la Red elas, y para
on.org/index.asp?MP=8& | q|i0 os pedi experiencia,
MsS=0 ayuda : De iNos
pondremos en contacto con vosotros!

WWW.consumehastamorir.org

la web de ‘Consume Hasta Morir’
podréis encontrar la explicacion
detallada de un TALLER DE
CONTRAPUBLICIDAD EN 4° ESO. Enlace:
http://www.letra.org/spip/article.php?id_a
rticle=1069

En

Mas recursos educativos sobre consumo
http://www.letra.org/spip/rubrique.php?id
rubrigue=75

Imagenes

: R) T
s ecologistasTV® |

R

S R

www.ecologistasenaccion.orq

La seccion ‘Ecologistas TV’ de la web de
Ecologistas en Accion recoge en su
apartado de consumo responsable un
interesante TALLER DE
CONTRAPUBLICIDAD, ‘CORTA Y PEGA'.
Incluye un enlace a la web de
‘Consume hasta morir’, para una
explicacion detallada de la dinamica.
http://www.ecoloqgistasenaccion.org/arti
cle.php3?id_article=5413

Solidarias es una Organizacion No

Gubernamental que tiene como fin sensibilizar a la
poblaciéon espafola, a través de imagenes fotograficas
de la problematica econdmica, social, sanitaria y cultural
de los paises subdesarrollados y de las zonas o sectores
deprimidos de nuestro entorno. Las fotografias se pueden
descargar en http://www.isolidarias.org/fotografias.php
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