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Hola a tod@s,

iBienvenidos a este nuevo curso! Al igual que en ocasiones anteriores,
recogemos en este primer boletin las convocatorias, recursos y
herramientas que os ofrecemos a todas las ecoescuelas, directamente
desde ADEAC o a través la colaboracion con otras entidades, para
este nuevo curso escolar. Enfre estas propuestas se encuentran las
siguientes convocatorias:

- La Campana Litter Less, sobre residuos, en la que podéis inscribiros antes del 30 de
Septiembre (2° edicion).

« El proyecto sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE) en el
marco del cual os invitamos a incluir aspectos sobre su reciclaje en vuestros
codigos de conducta o a rellenar la ‘encuesta sobre valorizacion de residuos’
(disponible en la pdgina web de ADEAC), ademds de otras actividades.

-La 3? edicion del proyecto en favor de la conservacion de la Biodiversidad, en la
gue os animamos a participar si este es el tema que habéis elegido para este curso
escolar.

« Ademds, seguimos promoviendo que intercambiéis experiencias con oftras
ecoescuelas y os presentamos la herramienta “*Eco- Schools Connect”.

iBuen comienzo de curso!

Equipo coordinador del Programa Ecoescuelas

Asociaciéon de Educacion Ambiental y del Consumidor (ADEAC- FEE)
Tel: +34 91 4353147 Fax: +34 91 4350597

Web: www.ecoescuelas.org

RAEE Litter Less
Adelantfamos todas
las novedades del

Abierto el plazo de
el proyecto sobre

inscripcion. Os
v mosframos algunas
RAEE para este - ideas del curso

CUurso. pasado.

¥
. ES Connect
| Os explicamos qué
tenéis que hacer

para contactar con
otras Ecoescuelas.

L] o L n’ :
N Biodiversidad ;.7’:
. Se abre el plazo Rl
para inscribirse en la
tercera edicion de
este proyecto.
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[01 Campana “Litter Less”]

La Red de Ecoescuelas en Espana estd invitada a participar en A

la Tercera Edicién de Litter Less Campaign, proyecto de la .T l{;ﬁ:ﬁﬂ .(L'(emfi g&mpa'gn
Coordinacion Internacional de Ecoescuelas, con el patrocinio it

de Wrigley Foundation.

Eco-Schools

Se trata de trabajar el tema de los Residuos y, especialmente,
de su reduccion, aplicando la metodologia propia del
Programa:

*  Creacion del Comité Ambiental.
» Realizacién de la Ecoauditoria.
. Elaboracion del Plan de Accion.

- Integracion el curriculum.

Reduce litter in your school and community
° |nformocién y ComUniCGCién. Find out more about the campaign via

http:liwww.eco-schools-litterless.org

« Seguimiento y Evaluacion.
To take part Eco-Schools

« Redlizacién del Cédigo de conducta. Bl et gt Tt @

Durante el curso 2013/2014, podrdn participar 30 ecoescuelas
espanolas, cada una de las cuales recibird una dotaciéon
econdmica de 250 US$ para desarrollar su proyecto.

Los centros tendrdn que inscribirse en la web del proyecto e ir subiendo a la misma la informacién sobre
los pasos que vayan completando a lo largo del curso.

¢Coémo puedo inscribir a mi Ecoescuela en Litter Less Campaign?

Los centros interesados en participar tenéis que enviar a ADEAC vuestra solicitud, que podéis descargar
en el siguiente enlace (http://www.adeac.es/ecoescuelas/litter-less-campaign), antes del 30 de
septiembre.

¢Qué puedo hacer para trabajar la reduccion de residuos en mi
ecoescuela?

A la hora de trabajar el tema de residuos, muchas ecoescuelas empezdis
trabajando el reciclaje y la reutilizacion de residuos. Sin embargo, la base
de la pirdmide es la reduccién. Para buscar inspiracién sobre qué
actividades podéis realizar para trabajar este aspecto, podéis consultar
las actividades publicadas por los centros que han participado en
anteriores ediciones de Litter Less Campaign, visitando http://eco-
schools-litterless.org/

Os dejamos una lista con algunas ideas:
» Jornada de limpieza de una zona natural cercana al centro: monte, bosque, playa...

« Crear distintos objetos con materiales de desecho. Por ejemplo, los instrumentos para una banda
de musica.

» Desfile de ropa hecha con materiales de desecho.
 Creacion de imdgenes o esculturas vivientes con la participacién de todo el alumnado.

* Infroduccién de alternativas a los envoltorios de un solo uso en el desayuno de los alumnos y
alumnas (por ejemplo, tarteras).
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[01 Campana “Litter Less’]

A continuacién os ofrecemos ejemplos de algunas actividades realizadas en las ecoescuelas espanolas y
de otros paises, durante el curso escolar 201/13 en el marco de la campana Litter Less.

Izquierda: Colegio Balder
(Las Rozas, Madrid).
Realizaron un concurso de
reciclaoje de envases por
aulas a raiz del cual
calcularon los kilos de
envases producidos al ano
en el centro escolar.
Utilizaron este dato para

VAMOS A VER QUE CLASE ES
CAPAZ DE RECICLAR MAS

ENVASES EN UNA SEMANA. promover la reduccién,

Durante la semana del animando al alumnado a
colocaremos un contenedor por clase el cual .

pesaremos al finalizar la semana®™. tfraer la merienda en

Las tres clases que mas envases reciclen tartera u ofro Tlpo de

serdn premiadas con un balén de futbol,
baloncesto o balonmano (a elegir) realizados
en material ecolédgico.

envase reutilizable que no
genere residuos.

Desde ADEAC oS
recomendamos
complementar este tipo
de actividades, con una
buena explicacién y/o
actividad sobre reduccion
(como ha sido el reparto
de tarteras en el caso del
Colegio Balder) para evitar
que lo que pretende ser
una actividad de
concienciacién, se
convierta en una carrera
para ver quién produce
mds residuos y consigue
Arriba: Colegio Los Pefiascales (Las Rozas, Madrid). Realizaciéon de arte “ganar el premio”.

con residuos. En las fotos se ve como el alumnado elabora papel

maché con hueveras.

Arriba: Mosaico realizado en una ecoescuela
croata para celebrar el Dia de la Tierrq,
reutilizando tapones de diferentes colores.

Exiremo izquierda: CEIP  Antonio
Machado (Leganés, Madrid).
Realizacion de “cabezudos”
reutiizando materiales, y desfile del
alumnado con los mismos.

Izquierda arriba: Trinity College (San
Sebastidn de los Reyes, Madrid).
Realizacion de ‘ecoinventos’,
reutilizando materiales, y presentacion
de los mismos a los companeros de
clase. En la foto, un dispositivo en
cartbn que facilita doblar las
camisetas.

Izquierda abajo: CRA de Budia (Budia,
Guadalajara). Promocién de los juegos
fradicionales como alternativa a los
juguetes eléctricos y a pilas, con la
consiguiente reduccidén de residuos. Y
ahorro energético.




[02 Proyecto sobre Residuos y RAEE]

Como sabéis, desde el curso 2012/2013, en ADEAC estamos prestando especial atencién al tema de los
Residuos vy, especialmente, de los Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE). Para ello,
participamos un proyecto promovido por 4 Sistemas Integrales de Gestidon de este tipo de residuos
(Ambilamp, Ecopilas, Tragamovil y Recyclia), que tiene tres lineas de actuacién:

1. Escuela de reciclaje, con el aula mévil que va recorriendo Espana. Estd dirigido principalmente al
alumnado del tercer ciclo de Primaria y del primer ciclo de Educacién Secundaria Obligatoria.
Pretende motivar e infroducir al alumnado en el mundo del reciclaje de los RAEE.

2. Herramienta e-learning: en la que el alumnado de Primaria y Secundaria podrd aprender sobre
reciclaje de RAEE, a través de varios juegos adaptados a los diferentes niveles educativos.

3. Proyecto de “Formacion del profesorado”, en el que participa ADEAC y gracias al cual estamos
poniendo a disposicidon de todas las Ecoescuelas diversos materiales con los que pretendemos dar
a los docentes las herramientas necesarias para abordar el tema de los RAEE, y especialmente de
su reciclaje, en vuestras clases.

Nueva propuesta de actividades y materiales para el curso 2013/14
Para el curso 2013/2014 os hacemos las siguientes propuestas, en el marco del Proyecto de formacién del
profesorado sobre residuos y RAEE.:

« Incluir aspectos sobre RAEE en vuestros cddigos de conducta y enviarnos una copia del mismo a
ecoescuelas@adeac.es

o Utilizar la “"Encuesta sobre valorizacién de residuos” disponible en
http://www.adeac.es/ecoescuelas/raee para realizar una actividad con el alumnado. Se tfrata de
calcular el volumen de los contenedores o cajas de recogida de residuos y estimar asi el volumen
producido mensualmente, para los diferentes tipos de residuos que se recogen en el cenfro
escolar. La recopilacién de datos de diferentes ecoescuelas permitird conocer datos como:

o 3Qué residuos se recogen con mayor frecuencia en las ecoescuelas?

o 3Qué volumen de envases se produce en términos medios en una ecoescuela? 3Y por
alumno/a?

o 3Se encuentra mi ecoescuela por encima o por debagjo de la media en cuanto a
produccidén de residuos 2

+ Seguir incluyendo aspectos sobre los RAEE y su reciclaje, denfro del frabajo realizado en el
Programa Ecoescuelas. Para ello, os enviaremos una recopilacion de buenas prdcticas, en la que
recogemos las actividades mds significativas llevadas a cabo por las Ecoescuelas sobre reciclaje
de RAEE a lo largo del curso 2012/13, y que os puedan servir de inspiracién para incluir actividades
sobre esta temdtica en vuestros planes de accidén de este curso escolar.

* Finalmente, desde ADEAC hemos tenido en cuenta las aportaciones de autoridades educativas,
profesorado y otros colaboradores para revisar los materiales sobre RAEE. Asi, hemos realizado las
siguientes actualizaciones:

o Nueva redaccién de los mddulos de formacién prestando especial atencién al uso de un
lenguaje no sexista.

o Redlizacion de una versidon en blanco y negro del cartel informativo “sReciclas todos tus
residuos y RAEE?2"”, que se puede fotocopiar para frabajarla en las aulas y/o puede ser
coloreada por el alumnado mas joven.

Podéis encontrar mds informacién sobre este proyecto y todos los materiales relacionados, en
http://www.adeac.es/ecoescuelas/raee . Podéis remitirnos vuestros codigos de conducta, actividades y
encuestas sobre valorizacion de residuos a ecoescuelas@adeac.es
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[02 Proyecto sobre Residuos y RAEE]

Derecha: Entre las nuevas propuestas que os e =
hacemos para trabajar los RAEE en el curso J}’W% CLUNY

2013/2014, queremos animaros a incluir 5 o
aspectos sobre su reciclaje en vuestros Ay ) Awmmm\la::zr:;:ddrmzami -
codigos de conducta, para concienciar al _ apaeamos:;mu;ﬁas-debaiwnsum

wtilizarmos
maos las
s el

conjunto de la comunidad escolar sobre
este tema, en este curso y en los posteriores.
Ademds, podéis remitirnos estos coédigos de
conducta a ecoescuelas@adeac.es para
gue los incluyamos en préximos materiales.
En la foto de la derecha, aparece el cédigo
de conducta del Colegio San José de Cluny
(Pozuelo de Alarcén, Madrid).
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Recopilacién de Buenas Prdcticas que slecirodomesieo” o < los cubos azul, verde ¥
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Residuos 4 - - - — — remitirnos los resultados!
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Eco-escuelas
ablon

Izgquierda: A o largo de este primer trimestre pondremos a
vuestra disposicion la version en blanco y negro del cartel
informativo "sReciclas todos tus residuos y RAEE2”.

Bl G

Podéis encontrar mds informacién sobre este proyecto y todos los materiales relacionados, en
http://www.adeac.es/ecoescuelas/raee . Podéis remitirnos vuestros codigos de conducta, actividades y
encuestas sobre valorizacion de residuos a ecoescuelas@adeac.es
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[03 Proyecto en favor de la Conservacion de la

Biodiversidad]

Se pone en marcha la tercera edicién del Proyecto en favor de la Conservacion de la Biodiversidad ONU
— Fundacién AIRBUS — ADEAC. Al igual que en ediciones anteriores, este proyecto estd abierto a la
participacion de todos los centros escolares (pertenezcan o no a la Red de Ecoescuelas, e
independientemente de su nivel) y consta de 2 modalidades:

Modalidad 1: Consistird en la elaboracién de un Cdédigo de Conducta y un Plan de Accién
relacionados con la biodiversidad. Se deberdn presentar ambos documentos en formato digital,
antes del 14 de junio de 2012.

Modadlidad 2: Trabajar la biodiversidad como fema del curso 2012-13, con la metodologia en 7
pasos propia del Programa Ecoescuelas: comité ambiental; ecoauditoria; plan de accidén; cédigo
de conducta; seguimiento y evaluacion; informacion; y, en su caso, consecucion de la Bandera
Verde (para mds informacion, consultar www.ecoescuelas.org). Se plasmard el trabajo realizado
en la memoria de fin de curso que ADEAC facilitard. Fecha de entrega: antes del 21 de junio de
2012.

ADEAC proporcionard a los centros escolares inscritos y a la comunidad educativa la informacién vy, en su
caso, el asesoramiento, las actividades y las herramientas necesarias para que el alumnado aumente su
conciencia de aquellos aspectos ecoldgicos, ambientales y sociales relacionados con la biodiversidad.

En ambas categorias, se premiardn los tres mejores proyectos de acuerdo a los siguientes criterios de
valoracion:

originalidad de la propuesta;

relacion coste/beneficio;

capacidad de implicar al conjunto de la comunidad escolar y su entorno;

confinuidad en el tiempo de las iniciativas propuestas; facilidad para evaluar los resultados;

replicabilidad y transferibilidad a otros contextos socio-econdmicos y culturales.

Los premios consistirdn en la compra del material que elija el centro por valor de 300 €, 200 € o 100 € para
los primeros, segundos y terceros premios, respectivamente.

Desde aqui felicitamos a los centros ganadores de la edicion del curso 2012/2013:

E.l. Sanserito (San Sebastidn de los Reyes — * E.l Los Tajetes (Hoyo de Manzanares —
Madrid). Madrid).

C.C. Enrique Soler (Melilla — Melilla). + Colegio Nuestra Senora del Carmen

C.R.A. La Encina (Cogolludo — Guadalajara). « C.ElLP. Gerardo Diego (Leganés — Madrid).

Primeros premios:

Segundos premios:

(Villaverde Alto — Madrid).

Terceros premios:

¢Coémo puedo inscribir a mi Ecoescuela en el Proyecto en favor de la Conservacion de la Biodiversidad?

Los centros interesados en participar tenéis que enviar a ADEAC vuestra solicitud, que podéis descargar
en el siguiente enlace (http://www.adeac.es/ecoescuelas/proyecto-en-favor-de-la-biodiversidad, donde
también encontrareis mds informacion y la “Guia del Participante”.
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[03 Proyecto en favor de la Conservacion de la

Biodiversidad]

A continuacién, os resumimos los dos proyectos ganadores que pueden serviros como fuente de
inspiracién. Cabe destacar que ambos proyectos pertenecen a Escuelas Infantiles de 0 a 3 anos:

E.l. Sanserito (San Sebastidn de los Reyes — Madrid)

En esta escuela infantil han ampliado los temas que trabajan habitualmente, sumando el tema de la
Biodiversidad. Para ello, cuentan con una serie de mascotas de peluche, cada una de las cuales,
"apadrina” un tema. Esto resulta muy motivador tanto para los ninos y ninas como para sus familias, ya
que las mascotas van visitando las diferentes casas.

Para introducir los temas, cada mascota envia una
carta contando al alumnado todas aquellas cosas que
estdn en sus manos para cuidar y respetar el medio
ambiente. Asi, en cuanto a Biodiversidad, un perro se
encarga de presentar una exposicidén de paisajes vy
animales en peligro de extincidon, mientras que una flor
es la encargada de invitar a los ninos y ninas a salir al
huerto provistos de lupas para observar los “bichitos”
gue habitan en él y de hacerles participes de la
importancia de las flores y plantas.

A estas actividades, se suman otras como
el cuento vigjero; el trabajo sobre el
cuidado de los animales, las plantas y los
paisajes en psicomoftricidad; la
elaboracién de un mapa-mundi por
parte del comité ambiental en el que los
ninos y ninas de la escuela van
colocando los animales caracteristicos
de cada continente; la participacion de
las familias en una asamblea dedicada a
sus mascotas y en un taller para hacer
cajas-nido; etc.

En su codigo de conducta, aprobado, al igual que el plan de accidn, por el comité ambiental, se
recogen lemas relacionados con todos los temas que frabajan.

iCUIDAMOS DEL MEDIO AMBIENTE!

iAgua! CODIGO DE CONDUCTA iEnergia!

Recordar siempre las tres R: Reutilizar, Reciclar y
Reducir.
Utilizar bolsas de papel o recicladas.

Utilizar pilas recargables antes que las comunes.

Comprar lo que viene embalado en papel o cartdn.
Preferir botellas recicladas.
Apagar las luces que no uses.

Utilizar mas la bicicleta que otro transporte.
Mantener bien la nevera.

Abrir 1a llave del agua solo después de lavar los dientes.
Cuidar de no tener goteras en llaves de agua.
Tomar duchas cortas.

Regar por la noche y solo cuando es necesario.
Cuidar de las especies y zonas amenazadas.

No comprar animales o plantas en extincién.
Plantar un arbol.




[03 Proyecto en favor de la Conservacion de la

Biodiversidad]

E.l. Los Tajetes (Hoyo de Manzanares — Madrid)

Esta escuela infantil, se ha planteado un proyecto plurianual en el que frabajan distintos ecosistemas,
desde los mds cercanos, a los mds lejanos.

Asi, comenzaron en 2011/2012 trabajando la biodiversidad de Hoyo de Manzanares para reforzar la
importancia del cuidado del entorno mds directo de los nifos y nifas, que forma parte del Parque
Regional de la Cuenca Alta del Manzanares y estd declarado Reserva de la Biosfera.

Para ello, realizaron, entre ofras, las siguientes actividades:

«  Conozcamos los drboles: para iniciar al alumnado en el
aprendizaje del drbol como una parte de la naturaleza
beneficiosa para todos los seres vivos. Desarrollaron los
sentidos y la expresién a fravés de la manipulacion de
hojas y frutos.

+  Observacién de animales.

¢ Elaboracién de cuentos propios sobre un drbol o los
animales del bosque, algunos de ellos, narrados a
fravés de pictogramas.

¢ Visitas al entorno.

* Reconocimiento de flores por su olor y color.
»  Creaciéon de rincones de la naturaleza en las aulas.

e Creacién de un herbario con muestras recogidas en las
salidas y dibujos y comentarios...

Durante el segundo curso, han infroducido distintos “ecosistemas”,
dedicando cada frimestre al estudio de uno:

«  Primer trimestre: diferencias entre ciudades y pueblos.

« Segundo trimestre: sabana africana, incluyendo no sélo la
fauna vy la flora, sino también los pueblos africanos y sus
costumbres, lo que han aprovechado para frabajar de
forma conjunta un proyecto sobre musica.

« Tercer trimestre: los animales del fondo marino, ligdndolo con la playa y las vacaciones.

Para el curso que comienza, tienen previsto seguir tfrabajando este proyecto, incluyendo aspectos mds
sociales a través del trabajo sobre el “desierto”, que les permitird comparar la forma de vida vy las
escuelas de los pueblos saharaui y espanol.

En su cddigo de conducta recogen aspectos como:
« Cuidar las plantas, pues nos dan oxigeno, sombra, alimentos, medicinas y otros beneficios.
e Cuidar los animales, recordando que las especies silvestres no son mascotas.

« Cuidar las dreas naturales, especialmente las zonas virgenes, evitando la contaminacién y matanza
de animales.

« Conservar los suelos, evitando el uso de insecticidas, los desechos téxicos y agentes contaminantes,
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Biodiversidad]

Ademds de resumiros el tfrabajo realizado por los centros ganadores, os proponemos algunas ideas mds
que pueden serviros para frabajar dentro del fema de Ia Biodiversidad.

Una de ellas puede ser poner de relieve, como bien decia el cédigo de conducta de la E.l. Los Tajetes
(Hoyo de Manzanares, Madrid), los numerosos beneficios que nos dan las plantas autéctonas, por
ejemplo, a través de su uso en la fabricacion de remedios caseros. Desde aqui, os proponemos un taller
de cosmética natural para lo que os dejamos dos recetas que muchas Ecoescuelas de la Red en Pozuelo
de Alarcéon (Madrid) ya han puesto en prdctica en el Aula de Educacién Ambiental del Ayuntamiento.
iOs animamos a utilizar las aromdticas de vuestros propios jardines!

BALSAMO DE LABIOS
Ingredientes:

+ 6 cucharas soperas de manteca de cacao
rallada.

* Media cuchara sopera de cera de abeja
(rallada o en perlas).

« 6 gotas de aceite esencial de salvia.

« 10 ml de aceite esencial de almendras.
Materiales:

* Uncazo.

* Una pipeta o probeta.

+ Una cuchara sopera.

e Un homilo o
encendedor.

camping gas Yy un

« Un agarrador para no quemarse.

* Recipientes para la mezcla y el vaciado
final.

Elaboracion:

1. Juntar la manteca de cacao y la cera de
abeja en un recipiente.

2. A continuacién, ponerlo en un cazo con
agua y calentar al bano maria.

Dejar que se derritan las grasas.
Retirar del fuego.

5. Anadir inmediatamente  los
esenciales de salvia y almendras.

aceites

6. Meterlo en un recipiente pequeno antes
de que se solidifique.

Propiedades:

« Aceite de almendras: emoliente,

calmante, hidratante y nutriente.

e El aceite de
antiinflamatorio.

salvia:  antiséptico vy

PASTA DE DIENTES

Ingredientes:

100 g de arcilla blanca.
5 hojas de menta.

5 hojas de salvia.

10 hojas de tomillo.

1 faza de agua.

1 pizca de sal.

Materiales:

Un vaso medidor.

Unas tijeras.

Una bdscula de precision.
Un colador.

Un mortero y un mazo.

Un tarro de cristal para 250 ml.

Elaboracion:

1.

Hacer una infusién de las hojas de menta,
salvia y tomillo.

Retirar las hojas y echar la arcilla blanca y
la sal mezclando hasta obtener una pasta
uniforme.

Guardar en un frasco de vidrio con tapa.

En caso de que se endurezca la pasta, se
puede anadir un poco de agua tibia.

Propiedades:

Menta: evita el mal aliento y alivia dolores
dentales.

Tomillo: antiséptico.

El aceite de salvia:

antiinflamatorio.

antiséptico vy




[04 Eco-schools Connect]

Una de las principales ventajas del Programa Ecoescuelas es su Red Internacional, en la que ya
participdis mds 38.000 centros educativos repartidos en 52 paises alrededor de todo el mundo.

Para favorecer el concepto de Red y el intercambio de ideas, informacidn y materiales entre Ecoescuelas
la Coordinaciéon Internacional del Programa ha puesto en marcha Eco-schools Connect. En esta
plataforma, podéis inscribiros las Ecoescuelas interesadas en mantener un contacto directo con otros
centros. Ademds, podréis acceder a la informacion del resto de centros inscritos e iniciar vosotros mismos

el contacto con aquellos con los que querdis intercambiar informacién.

¢Como puedo inscribir a mi Ecoescuela en Eco-schools connect?

Para inscribiros en Eco-schools Connect sdlo tenéis que seguir lo siguientes pasos:

1.

Acceder a la pdgina de Eco-schools connect a través de la web internacional de Ecoescuelas
(http://www.eco-schools.org) o directamente en (hitp://eco-schools.org/connect).

Pinchar en “Login” y rellenar los datos que se piden en la tabla.

En la pestana “Address”, tenéis que seleccionar
el pais y la ciudad. En la lista de ciudades, no
aparecen todas. Si la vuestra no estd,
seleccionad la mds cercana a vosotros, ya que
la finalidad de este paso es acercaros en el
mapa a vuestra ubicacién para que poddis
senalar el lugar concreto donde se encuentra
el centro. Para ello, sélo tenéis que pinchar vy
arrastrar la “chincheta” hasta el lugar deseado.

Una vez que haydis rellenado todas las
pestanas, pulsad el botén “Registred!™.

Vuestra solicitud llegard al Operador Nacional.
Una vez que ésta sea aprobada, se os facilitard
un usuario y confraseina, con la que podréis
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acceder a cambiar vuestro perfil.
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Show Schools

¢Como puedo iniciar el contacto con ofra Ecoescuela?

Los motivos para contactar con ofros centros son muchos
y muy diversos. Desde mejorar el conocimiento de lenguas
extranjeras como el inglés o el francés, hasta buscar socios
para presentar un proyecto Comenius, pasando por
mantener un intfercambio “informal” para motivar a la
comunidad educativa comprobando cémo trabajamos
los mismos temas en diferentes partes del mundo,
enfrentdndonos a distintos retos en cada lugar, etfc.

A través de Eco-schools connect podéis buscar vosotros
mismos los cenfros con los que entrar en contacto, en
funcién de vuestros intereses. Para ello, sélo tenéis que
pinchar en el botén “Find school” del menu superior. En la
pdgina a la que accedéis podéis comenzar la buUsqueda
siguiendo criterios de pais, tema o proyecto.

En los resultados, encontraréis los datos de cada centro
qgue responde a los criterios de vuestra busqueda y el
botdn “Connect”, a través del que podréis contactar
directamente con el centro.
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[05 World Days of Action]

Os animamos a parficipar en
el World Days of Action. Estas
jornadas de accién serdn

3 . : " . ' V
organizadas localmente por Days

las ecoescuelas de todo el

mundo mosfrando la

diversidad de las acciones Of ACtion

emprendidas en el marco del
Programa Ecoescuelas a la

vez que su impacto a nivel November 2013

mundial, con,
eI\t now. JOIN US. 1
en 52 paises, y 11millones de 9

alumnos implicados.

En el curso escolar 2012/2013, participaron en esta iniciativa diferentes ecoescuelas espanolas, realizando
las actividades que se detallan a continuacién

Colegio Los Penascales (Las Rozas, Madrid). Organizaron una jornada en la que recolectaron aceitunas y
las alinaron, elaborando una presentacion de Power Point para explicar el proceso.

CEIP Ramén y Cajal (Lominchar, Toledo). Los alumnos de primaria crearon un dibujo humano en el patio,
mostrando cartulinas con los tres colores del reciclaje (amarillo, azul, verde). Al final, fodos gritaron a la vez:
“reciclar, reducir y reutilizar” . En Infantil hicieron un "trenecito” para ftirar los envases de su desayuno al
contenedor amarillo.

IES Arcipreste de Canales (Recas, Toledo). Los alumnos tutores colocaron contenedores para el reciclaje de
papel en todas las aulas .

La préxima convocatoria de esta iniciativa de la Coordinacién Internacional de Ecoescuelas es durante el
mes de Noviembre de 2013.

Los pasos para participar son los siguientes:

« Inscribirse en la pdgina web www.eco-schools.org/wda/, pinchando en ‘Join Us'.

+ Seleccionar el tema de vuestra jornada de accién (en relacién con el tema central que estdis
frabajando en el curso 2013-14): residuos, agua, energia, biodiversidad, transporte, cambio
climdtico, etc.

* Planificar las actividades de la jornada.

« Posteriormente, subir fotografias, videos o presentaciones de la jornada a la web internacional
dedicada a este tema.

Esta jornada puede ser la oportunidad de lanzar el proyecto Ecoescuelas en vuestro centro escolar para el
curso 2013-14, movilizando a padres y madres, profesorado, alumnado y otros miembros de la comunidad
escolary local.

El objetivo de la pagina web es ser una fuente de inspiracién y de intercambio de experiencias en el marco
de la red internacional. Asi, encontraréis ejemplos de actividades realizadas por ecoescuelas de los 5
continentes en la pégina web de los "World Days of Acﬁon"
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Mds informacion, experiencias de ecoescuelas de todo el mundo e inscripciones en :
http://eco-schools.org/wda/
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[06 Otras herramientas y recursos]

Os recordamos que estd a vuestra disposicion la calculadora de
emisiones de CO2 puesta en funcionamiento por la Coordinacién see SChOOlS energy
Infernacional de Ecoescuelas, con la que cada Ecoescuela podrd Consumpﬁon
calcular su consumo de energia y las emisiones de CO2 derivadas de él, 2

ademds de ver los datos medios de las ecoescuelas de cada pais. G lmeCt
Podéis daros de alta e introducir vuestros datos de consumo pinchando
en hitp://eco-schools.org/connect/co2-reports/

Una vez que las Ecoescuelas vaydis subiendo la informacion de vuestros s ) STAPLES
consumos, podremos comparar los consumos por persona de diferentes
centros, asi como los consumos medios de los centros en diferentes
paises.

sponsored by

Os informamos de la desaparicidon de convenio de colaboracion de ADEAC con la Fundacion IPADE,
debido a la desaparicién de esta ONG que trabajaba “en proyectos de cooperacion al desarrollo en
América Latina, Africa y Asia apoyando a poblaciones vulnerables que viven en zonas desfavorecidas
del medio rural para que su desarrollo sea econdmicamente viable, socialmente justo vy
medioambientalmente sostenible”. Ademds, IPADE impulsaba en Espana “acciones de sensibilizaciéon y
educacién al desarrollo sobre las causas y consecuencias de la pobreza” y fomenta “el deseo de
cambiar estructuras apostando por estilos de vida justos y sostenibles”. AUn asi, ADEAC sigue disponiendo
de un ‘stock’ de materiales fruto de dicha colaboracién, que seguimos poniendo a disposicion de las
ecoescuelas:

Materiales educativos. ‘-aMaLin | ancin
. "'l " desertificacisn 5

» Material diddctico Pobreza y Medio Ambiente: Tenemos mucho por hacer.
» Pobreza y medio ambiente: las iniciativas de Naciones Unidas.
Juegos.
* Videojuego “Cimatosfera 2100. El futuro en nuestras manos”.
Documentales.
» Documental Tukki la huella ambiental.
» Documental La Mar del Silencio.

La exposicion 21 ideas para la sostenibilidad’ recoge, en forma Desa uno ara
de carteles, una muestra de algunas de las buenas prdacticas | I dpbl
desarrolladas en Ecoescuelas y ofros centros educativos de la Un pianeta saludaine

Comunidad de Madrid a lo largo de los Ultimos anos, tocando Un colegio genera al dia més de 20 kilos de residuos de
247 H f P~ 1A envases, botellas, minibricks o lates. Para reducirios y evitar un
las temdticas de residuos, _agua, energia, porhapoqop, PSRt petiseod
consumo responsable, movilidad sostenible, alimentaciéon solucidn: cada dia un responsablo trae ol desayuno para los
e =~ compaferos del aula. Asi, una caja de galletas famikiar, zumos
saludable, efc. Ade_mos, va ocompgnodo de un cuaderno con psmsiaasasabe el aarame i
propuestas de actividades para diferentes niveles, tanto de desayuno sano y saludable para el planats
primaria como de secundaria. La exposicién consta de 13
carteles con soporte y funda. Las dimensiones aproximadas de Q) Soadadia un aluwno trae el decayuns parn.
P Y P y todos, Generamos menos residios

cada cartel son de Tmx2m. El préstamo de la exposicidén es

gratuito, teniendo que hacerse cargo el centro escolar del “““’“"“”“m’:“‘.‘”“: 2 "‘Zf‘zw
transporte. Podéis solicitar estos carteles en H e el almuerzo y lameerienda
ecoescuelas@adeac.es
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